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vom 01.09 - 07.09.2025

Sehr verehrte Géste,

wir heiflen Sie herzlich Willkommen 1im
Relais & Chateaux Hotel Dollenberg.

Sie wollen aktiv sein und trotzdem entspannen?
Wir haben fiir Sie ein abwechslungsreiches
Programm zusammengestellt.

Wir wiinschen Thnen einen erholsamen
und angenehmen Aufenthalt!
Ihre Familien Schmiederer und Herrmann
sowie das gesamte Dollenberg-Team!
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SCHWARZWALD RESORT

Unser Goldcard-Set

Bei einem Mindestaufenthalt von 7 Tagen bekommen
Sie von uns Ihr personliches Dollenberg Goldcard-Set.

Sie erhalten bei der Vorlage der Gutscheinkarten
folgende Vergiinstigungen:

15% Rabatt auf die aktuelle Mode, Marc Aurel, Marc Cain,
Wolford, Sem Per Lei in unserer Hotelboutique.

. GenieBlen Sie von Montag bis Samstag (ausgenommen an
Feiertagen) ein kostenfreies Lunchbuffet in unserem
Restaurant,

das Tagesessen auf der Renchtalhiitte,

1m ,,Le Bistro* in Baden Baden,

oder in der ,,Winstub Le Clou* in Stral3burg.

. Von Montag bis Samstag erhalten Sie eine Tasse Kaffee mit
einem Stiick Kuchen Threr Wahl an unserer Hotelbar oder n
der Renchtalhititte. g

. Exklusives Weinprisent zur Abreise!
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MARTIN HERRMANN

Ihr besonderes Urlaubserlebnis!

Buchen Sie rechtzeitig einen Tisch
1n unserem Gourmetrestaurant

Unsere Halbpensionsgiste, die 7 Tage gebucht haben,
konnen sonntags, montags oder donnerstags
ein 5-Gang Mentl zum halben Preis genief3en!

Am Dienstag und Mittwoch
1st unser Gourmetrestaurant geschlossen.
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HERZLICH & ECHT

Unsere Renchtalhiitte ist Ziel oder Station
vieler Dollenberg-Aktivitiaten

Ein echtes Schmuckstiick fiigt sich hoch tiber
dem Dollenberg nahtlos in die Landschaft.

Die Renchtalhiitte ist taglich ab 11:00 Uhr fiir unsere Hausgiste,
Wanderer und alle Vesperfreunde geoftnet.

Gerne servieren wir Thnen dort Flammenkuchen,
Hausmacher-Wurstspezialititen im Glas, ziinftige Vesper,
Raclette, Fondue und weitere Kostlichkeiten
aus der badischen Kiiche!

Der Shuttle-Bus fahrt taglich
11 Uhr bis 17 Uhr
stiindlich vor dem Hoteleingang ab
und je 20 min spéter zuriick

Anfahrt & Erreichbarkeit
Wie Sie die Renchtalhiitte zu Full oder mit dem
Auto erreichen erfahren Sie an der Rezeption. Diese
erreichen Sie unter der Telefonnummer 9.
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HERZLICH & ECHT

Tagesgerichte der Woche je € 25,50

Montag, 01. September 2025
Kabeljaufilet auf Balsamicosauce, Fenchel und Kartoffeln
oder
Schweinesteak ,,Jdger Art* mit Dollenberger Spétzle
und Salat

Dienstag, 02. September 2025
SteinbeiBerfilet auf Erbsenschoten, Tomaten-Basilikumsauce
und Kartoffeln
oder
Kalbsfrikassee mit Weillweinsauce und Champignons,
grilnem Spargel und Nudeln

Mittwoch, 03. September 2025
Saiblingsfilet auf Gemiisejulienne mit Kerbelsauce
und Reis
oder
Geschmorter Burgunderbraten mit sommerlichem Gemiise
und Butternudeln

Donnerstag, 04. September 2025
Gebackenes Schellfischfilet auf Kartoffelsalat
und Remouladensauce
Oder
Maispoulardenbrust auf cremigem Kohlrabi, Balsamicojus
und Pommes Rissolées

Freitag, 05. September 2025
Zackenbarschfilet auf griinem Spargel mit Balsamicosauce
und Kartoffeln
oder
Gefiillte Kalbsbrust ,,Wiener Art* auf Zwiebeljus
und Bratkartoffeln

Samstag, 06. September 2025
Heilbuttfilet gebraten auf Zucchiniemince, Koriandersauce
mit Nudeln
oder
Gekochte Rinderschulter mit Meerrettichsauce,
Bouillonkartoffeln und Rote-Bete-Salat




DGLLINA

SPA & HEALTH

Abwechselnde Activities

mit Simon in unserem Dollina Spa
Bitte beachten Sie, dass diese jeden Tag stattfinden
ausgenommen Donnerstag und Sonntag

10:00 Uhr Faszientraining
— der Treffpunkt ist an der Spa- Rezeption

10:30 Uhr Yoga

11:00 Uhr Ganzkorpertraining (30 Minuten)
Der Treffpunkt ist an der Spa- Rezeption

12:30 Uhr Radtour durchs Renchtal
Oder eine Northern Walking Tour oder Yoga
- Bitte tragen sie sich in die Teilnehmerliste ein —
15:00 Uhr / 16:00 Uhr / 17:00 Uhr / 18:00Uhr
Aufgiisse in unserer Altholz- und Zirbelholzsauna

16:30 Uhr Wassergymnastik im Schwimmbad




DGLLINA

SPA & HEALTH

Wir stellen unseren Wellnessbereich vor:

5.000 Quadratmeter voller Entspannung:

Altholzsauna - 90°C bis 95°C / sehr geringe Luftfeuchtigkeit
Zirbelsauna - 80°C bis 85°C / sehr geringe Luftfeuchtigkeit
Biosauna - 50°C bis 60°C / Luftfeuchtigkeit ca. 40%
Salz Trockensauna - 50°C bis 60°C / Luftfeuchtigkeit ca. 25%

Solebad 30°C
Mineralwasserbad 32°C
Innen-Aullenbecken 27°C
Whirlpool 34°C
Bergsee 15°C
Innen-/ Aullen-Wassertretstelle




Montag, 01. September 2025,

08:00 Uhr und um 16:30 Uhr

Wassergymnastik im Schwimmbad
Starken Sie Thr Bindegewebe durch gelenkschonende Unterwasseriibungen.

13:00 Uhr
Hotelfithrung
Wir begriilen Sie herzlich zum Hotelrundgang in Threm
Feriendomizil Hotel Dollenberg! Wir zeigen Thnen unter anderem
den Spiegelsaal, unser Gourmetrestaurant ,,L.e Pavillon* sowie den
SPA-Bereich. Fiir anschlieBende Fragen stehen wir Ihnen gerne bei
einem Glas Sekt in der Hotelbar zur Verfiigung.

18:30 Uhr
Abfahrt zum Fondueabend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemiitlichen Essen
In rustikaler Atmosphére, auf unserer Renchtalhiitte.
Fiir unsere Hausgéste findet dieser Abend
im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.



Dienstag 02. September 2025

08:00 Uhr und um 16:30 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Starken Sie Thr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.

09:45 Uhr
Wanderung in Oberkirch
mit Wanderfithrerin Monika Noll
Mit der Ortenau S-Bahn fahren wir nach Lautenbach.
Von dort wandern wir auf dem Panoramaweg nach Oberkirch.
Der Weg flihrt vorbei an Streuobstwiesen, Obstbaumen,
Rinder- und Schafweiden, Weinberge und bietet herrliche
Ausblicke nach Lautenbach, Oberkirch und das Renchtal.
Unterwegs stiarken wir uns aus dem gefiillten Rucksack.
Zuriick fahren wir wieder mit der Ortenau S-Bahn.
Wanderstrecke ca. 8-9 km
Mindestteilnehmer: 6 Personen
Kostenbeitrag 8,00- €; mit Goldkarte kostenfrei
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein



Ab 19:00 Uhr
Kiichenparty
Feiern Sie mit uns ein Fest im Reich der Koche. Betreten Sie
die Kiiche, bedienen Sie sich an den verschiedenen
Essenstationen, und genieB3en Sie die tolle Atmosphére.
AuBlerdem konnen Sie in der Kiiche an einem Wein- und
Champagnerstand die entsprechenden Getranke bestellen. Fiir
den passenden musikalischen Rahmen
sorgt das Tom Robin Trio und Thomas Wellershaus
in der Kiiche.
Aus organisatorischen Griinden konnen wir leider
keinen a-la-carte-Service anbieten.
Wir erlauben uns, bei Gdsten ohne Halbpension einen Betrag

von EUR 69,00 aufzubuchen.

18:30 Uhr
Abfahrt zur Renchtalhiitte
Als Alternative zur Kiichenparty fahren wir Sie gerne mit unseren
Shuttlebussen zur Renchtalhiitte. Die Speisenkarte animiert mit
traditionellen Gerichten aus dem Schwarzwald
und Elsass zum gemiitlichen Essen.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein



Mittwoch 03. September 2025

08:00 Uhr und um 16:30 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Starken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.

10:00 Uhr
Tischlein deck dich ... - Nur bei schonem Wetter!
... ein Marchen wird wahr! Nach einer Wanderung
tiber die Teufelskanzel verwohnen wir Sie mit einem
4 — Géange Menii auf ca. 1000 Metern Hohe.
Die Wanderzeit betragt mit Pausen ca. 3 Stunden
und der Riickweg ca. eine Stunde
Gesamte Wanderstrecke 11 km
Steigung 339hm, Gefille 339hm
Mindestteilnehmer: 12 Personen
Kostenbeitrag 59,- €; mit Goldkarte kostenfrei
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein




18:00 Uhr
Happy-Hour in der Bar

Von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr bieten wir Thnen die Cocktails und
Aperitifs der Happy Hour Karte zum reduzierten Preis an!

18:30 Uhr
Abfahrt zum Raclette Abend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemiitlichen Essen in
rustikaler Atmosphare, auf unserer Renchtalhiitte. Fiir unsere
Hausgiste findet dieser Abend im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein




Donnerstag, 04. September 2025

08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Starken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.

10:00 Uhr
Wanderung zur Klosterruine Allerheiligen
und den Allerheiligen Wasserfillen
Mit unserem Shuttle fahren wir nach Oppenau.

Beim Haus Wasserfall starten wir unsere Wanderung, vorbei
an der Engelskanzel zur Klosterruine Allerheiligen. Entlang der
Allerheiligen Wasserfille und dem Lierbach wandern wir zurtick.
Unterwegs stiarken wir uns aus dem Rucksack.
Wanderstrecke ca. 6 km.
Mindestteilnehmer: 6 Personen
Maximal: 8 Personen
Kostenbeitrag 8,00- €; mit Goldkarte kostenfrei
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein




Freitag, 05. September 2025

08:00 Uhr und um 16:30 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad

10:00 Uhr
Wanderung mit dem Forster im Nationalpark

Mit dem Shuttlebus fahren wir zum Ruhestein und dort steigen

wir in den Linienbus und fahren zum Mummelsee.

Der Forster Herr Bachle wandert mit Thnen zuerst rund um den
Mummelsee und dann auf dem Westweg vorbei am Wildseeblick
zum Ruhestein. Sie werden belohnt mit herrlichen Aussichten bis

ins Rheintal und zu den Vogesen.
Bitte ziehen Sie gutes Schuhwerk an.
Unterwegs stiarken wir uns aus dem gefiillten Rucksack.
Mindesteilnehmer: 6 Personen
Weglange: 8,5 km, Steigung 200 m, Gefille 340 m
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.
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21:00 Uhr
Unterhaltungsmusik in der Bar
Kommen Sie in die Hotelbar!
Dort begriif3t Sie heute Rolf Henninger.
Das Barteam freut sich auf Thr Kommen.



Samstag 06. September 2025
08:00 Uhr und um 16:30 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Starken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.
21:00 Uhr
Unterhaltungsmusik in der Bar
Kommen Sie in die Hotelbar!
Das Barteam freut sich auf Thr Kommen

Sonntag 07. September 2025
08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Starken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.
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Ausflugstipp des Tages:
Wildline Hangebriicke in Bad Wildbad
Die Wildline hat eine Hohe von ca. 58m und ist 380m lang. Sie ist mit einem
Gitterboden versehen und eignet sich somit nicht fiir jedes Schuhwerk.

Die Briicke ist fiir maximal 600 Besucher ausgelegt darf aber nur von maximal 300
Personen gleichzeitig betreten werden. Fiir Rollstuhlfahrer und mit Kinderwagen
miissen Sie sich im Besucherzentrum im Voraus melden. Tickets kosten zwischen
7,00 EUR und 9,50 EUR und koénnen online oder vor Ort erworben werden.
Offnungszeiten
Sommer 9.00 — 19.30
Adresse: Hangebriicke Wildline - Heermannweg 100
75323 Bad Wildbad Tel:07081-9557730
Entfernung: ca. 60km- vom Hotel- Dauer der Fahrt rund 1 Std.
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Wir wiinschen einen angenehmen Aufenthalt!

Fiir Auskiinfte und Wiinsche steht Thnen unser Rezeptionsteam
jederzeit zur Verfiigung!

Genielen Sie Ihren Aufenthalt bei uns!

Ihre Familien Schmiederer & Herrmann
sowie das gesamte Dollenberg Team!

RELAIS &
CHATEAUX



