Dollenbery

SCHWARZWALD

Aktivitaten in der
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vom 26. Mai - 01. Juni 2025

Sehr verehrte Gaste,

wir heilRen Sie herzlich Willkommen im
Relais & Chateaux Hotel Dollenberg.

Sie wollen aktiv sein und trotzdem entspannen?
Wir haben fir Sie ein abwechslungsreiches
Programm zusammengestellt.

Wir wiinschen Ihnen einen erholsamen
und angenehmen Aufenthalt!
Ihre Familien Schmiederer und Herrmann
sowie das gesamte Dollenberg-Team!



Pollenbety

SCHWARZWALD RESORT

Unser Goldcard-Set

Bei einem Mindestaufenthalt von 7 Tagen erhalten Sie Dollenberg
Gutscheinkarten als Ihr persdnliches Goldcard-Set fir folgende
Verglnstigungen:

1.

15% Rabatt auf die aktuelle Mode, Marc Aurel, Sportalm,
Wolford, Princess goes Hollywood in unserer Hotelboutique.

. Lunchbuffet in unserem Restaurant

von Montag bis Samstag (ausgenommen an Feiertagen),
das Tagesessen auf der Renchtalhtte,
ein traditionelles Schnitzel im ,,Le Bistro* in Baden Baden,

oder der klassische Sauerkaut ,,Choucroute“ 1im ,,Winstub Le
Clou* in Stra3burg

. Kaffee und Kuchen an unserer Hotelbar oder in der

Renchtalhitte. Von Montag bis Samstag mit Kuchen Ihrer Wahl

Exklusives Weinprésent zur Abreise!
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MARTIN HERRMANN

Ihr besonderes Urlaubserlebnis!

Buchen Sie rechtzeitig einen Tisch
In unserem Gourmetrestaurant

Unsere Halbpensionsgéste, die 7 Tage gebucht haben,
kdnnen sonntags, montags oder donnerstags
ein 5-Gang Men( zum halben Preis genief3en!

Am Dienstag und Mittwoch
Ist unser Gourmetrestaurant geschlossen.
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HERZLICH & ECHT

Unsere Renchtalhttte ist Ziel oder Station
vieler Dollenberg-Aktivitaten

Echtes Schmucksttick, hoch tiber dem Dollenberg
bietet die Renchtalhitte taglich ab 11:00 Uhr
fir Hausgaste sowie Wanderer einen wunderbaren Rahmen
zum Vespern und traditionelle badische Kiiche zu entdecken.

Der Shuttle-Bus
fahrt von 11 Uhr bis 17 Uhr
stiindlich vor dem Hoteleingang ab
und je 20 min spéter zuriick.

Erkundigen Sie sich gerne weiter bei unserem Animationsteam
oder am Empfang auch Gber Anfahrt & Erreichbarkeit
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HERZLICH & ECHT
Tagesgerichte der Woche je € 24,50

Montag, 26. Mai 2025
Seewolfsfilet gebraten auf Blattspinat,
Barlauchsauce und Kartoffeln
oder
Rinderspitzen Stroganoff mit Gurken, Rote Beete,
Senfsauce, Kartoffelrosti und Salat

Dienstag, 27. Mai 2025
Wolfsbarschfilet auf Paprikagemdse,
Balsamicosauce und Reis
oder
Zwiebelrostbraten mit Bratkartoffeln und Salat

Mittwoch, 28. Mai 2025
Gebackene Rotbarschfilet mit Kartoffelsalat
und Tartarensauce
oder
Geschmorte Kalbshaxe mit Frihlingsgemiise
und Sahnekartoffeln

Donnerstag, 29. Mai 2025
Zanderfilet auf Schnittlauchsauce,
Zucchinischeiben und Nudeln
oder
Halbe Bauernpoularde mit Wurzelgemuse,
Pommes Rissolées und Salat

Freitag, 30. Mai 2025
Doradenfilet auf Lauch, Dillsauce und Butternudeln
Oder
Schweinesteak ,,Ziiricher Art* mit Lyonerkartoffeln und Salat

Samstag, 31. Mai 2025
Seewolfsfilet gebraten auf Blattspinat, Krautersauce und Kartoffeln
oder
Gekochte Rinderschulter mit Bouillonkartoffeln,
Meerrettichsauce und Rote Beete Salat




D¢LLINA

SPA & HEALTH

Abwechselnde Activities

mit Simon in unserem Dollina Spa
bitte beachten Sie, dass diese jeden Tag stattfinden
ausgenommen Donnerstag und Sonntag

10:00 Uhr Faszientraining
— der Treffpunkt ist an der Sparezeption

11:00 Uhr Ganzkdrpertraining (30 Minuten)
der Treffpunkt ist an der Sparezeption

12:00 Uhr Radtour durchs Renchtal fiir ca.2 Stunden
- Bitte tragen sie sich in die Teilnehmerliste ein —

15:00 Uhr /16:00 Uhr / 17:00 Uhr / 18:00 Uhr
Aufgusse in unserer Altholz- und Zirbelholzsauna




DGLLINA

SPA & HEALTH

Unserer Wellnessbereich,
5.000 Quadratmeter voller Entspannung!

Altholzsauna - 90°C bis 95°C / sehr geringe Luftfeuchtigkeit
Zirbelsauna - 80°C bis 85°C / sehr geringe Luftfeuchtigkeit
Biosauna - 50°C bis 60°C / Luftfeuchtigkeit ca. 40%
Salz Trockensauna - 50°C bis 60°C / Luftfeuchtigkeit ca. 25%

Solebad 30°C
Mineralwasserbad 32°C
Innen-Aulienbecken 27°C
Whirlpool 34°C
Bergsee 15°C
Innen-/ Aulien-Wassertretstelle

Entspannen Sie sich auch in den drei verschiedenen Ruherdumen
wie, die ,,Blaue Grotte*, den Zirbelholzruheraum oder die
Bibliothek. Taglich ab 8.00 Uhr ist eine Sauna beheizt.

Ab 15.00 Uhr beheizen wir die Gbrigen Saunen.




Montag, 26. Mai 2025

08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Stéarken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseribungen.

13:00 Uhr
Hotelflhrung

Wir begriiRen Sie herzlich zum Hotelrundgang in Ihrem
Feriendomizil Hotel Dollenberg! Wir zeigen Ihnen unter anderem
den Spiegelsaal, unser Gourmetrestaurant ,,L.e Pavillon* sowie den
SPA-Bereich. Fir anschliel’ende Fragen stehen wir Ihnen gerne bei

einem Glas Sekt in der Hotelbar zur Verfligung.
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18:00 Uhr Happy-Hour in der Bar

Bis 20:00 Uhr bieten wir Thnen die Cocktails und Aperitifs der
Happy Hour Karte zum reduzierten Preis an!

18:30 Uhr
Abfahrt zum Fondueabend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemdtlichen Essen in
rustikaler Atmosphare, auf unserer Renchtalhditte. Fir unsere
Hausgaste findet dieser Abend im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.



Dienstag, 27. Mai 2025

08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Stéarken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.

13:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Fahrradtour mit unseren E-Bikes nach Freudenstadt
Karl Bachle erklart Ihnen unsere E-Bikes.
Wir fahren mit dem Shuttle Bus zum Kniebis.

Von dort starten wir unsere E-Bike-Tour nach Freudenstadt.
Zurtck fahren wir tber den Kienberg- Rosenweg- Langenwaldsee
Ellbachseeblick- neuer Hohenweg zum Dollenberg.

Fahrstrecke: 40 km
Maximale Teilnehmerzahl: 5 Personen
n Sie sich in die aushangende Teilnehmerliste ein.

Bitte trage
}i %

18:30 Uhr

Abfahrt zur Renchtalhtte
Als Alternative zur Kiichenparty fahren wir Sie gerne mit unseren
Shuttlebussen zur Renchtalhitte. Die Speisenkarte animiert mit
traditionellen Gerichten aus dem Schwarzwald
und Elsass zum gemdtlichen Essen.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnenmerliste ein.



Ab 19:00 Uhr
Kuchenparty
Feiern Sie mit uns ein Fest im Reich der Kdche. Betreten Sie
die Kiiche, bedienen Sie sich an den verschiedenen
Essenstationen, und genielien Sie die tolle Atmosphare.
Aulierdem konnen Sie in der Kliche an einem Wein- und
Champagnerstand die entsprechenden Getranke bestellen.
Fir den passenden musikalischen Rahmen sorgt das Tom Robin
Trio und Thomas Wellershaus in der Kiiche.
Aus organisatorischen Grinden kénnen wir leider
keinen a-la-carte-Service anbieten.
Wir erlauben uns, bei Gasten ohne Halbpension
einen Betrag von 67,00 € aufzubuchen.




Mittwoch, 28. Mai 2025

08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Stéarken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.

10:00 Uhr
Tischlein deck dich ... - Nur bei schonem Wetter!
... ein Mérchen wird wahr! Nach einer Wanderung
Uber die Teufelskanzel verwohnen wir Sie mit einem
4 — Gange Menu auf ca. 1000 Metern Hohe.
Die Wanderzeit betragt mit Pausen ca. 3 Stunden
und der Rlickweg ca. eine Stunde
Gesamte Wanderstrecke 11 km
Steigung 339hm, Gefalle 339hm
Mindestteilnehmer: 12 Personen
Kostenbeitrag 59,- €; mit Goldkarte kostenfrei
Bitte tragen Sie sich in die Teilnenmerliste ein

18:30 Uhr
Abfahrt zum Raclette- oder Fondueabend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemutlichen Essen in
rustikaler Atmosphére, auf unserer Renchtalhitte. Fr unsere
Hausgéste findet dieser Abend im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.



Donnerstag, 29. Mai 2025

10:00 Uhr
Wanderung auf dem Kniebiser Heimatpfad

mit Wanderfthrerin Monika Noll
Der Kniebiser Heimatpfad fiihrt auf einer Lange von ungefahr 8 km durch
Wald, Heide und Moor. Bei klarem Wetter hat man wunderschone
Ausblicke tber den Schwarzwald und die Téler an der neuen Aussichts-
plattform am Ellbachseeblick. Der Pfad fuhrt durch beide Teile des Ortes,
den wurttembergischen und den badischen Kniebis. In der Dorfmitte findet
man das Kloster mit seinem Krautergarten. Begleiten Sie uns mit gutem
Schuhwerk. Unterwegs starken wir uns aus dem Rucksack.
Wanderstrecke 8 km, Steigung / Gefalle 210 m.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.
Kostenbeitrag EUR 8,00 — mit Goldkarte kostenfrei

18:00 Uhr
Happy-Hour in der Bar
Von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr bieten wir Ihnen die Cocktails und
Aperitifs der Happy Hour Karte zum reduzierten Preis an!

18:30 Uhr
Abfahrt zum Raclette-Abend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemutlichen Essen in
rustikaler Atmosphére, auf unserer Renchtalhitte. Fir unsere
Hausgéste findet dieser Abend im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnenmerliste ein.



Freitag, 30. Mai 2025

08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Stéarken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.

10:00 Uhr

Wanderung mit dem FoOrster zum Glaswaldsee
Mit dem Shuttlebus fahren wir Sie zum Ausgangspunki.

Der Forster Karl Bachle wandert mit Ihnen von der Seeebene zum
Glaswaldsee. Der Glaswaldsee liegt in einem Naturschutzgebiet und wurde
durch einen Eiszeitgletscher aus dem Buntsandstein herausgehobelt.
Uber die Marienruhe, Sexauerhitte und den Wasserfall wandern wir
zurlick zum Dollenberg. Bitte ziehen Sie fur die Wanderung gutes
Schuhwerk an. Unterwegs starken wir uns aus dem gefillten Rucksack.
Mindestteilnehmer: 6 Personen
Weglange: 8-10 km , Steigung 200m/Gefalle 430m
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.
Kostenbeitrag EUR 8,00- mit der Goldkarte kostenfrei

Abfahrt zum Raclette und Fondue-Abend

Verbringen Sie den Abend, bei einem gemutlichen Essen in rustikaler
Atmosphare, auf unserer Renchtalhiitte. Fir unsere Hausgaste findet dieser
Abend im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.
21:00 Uhr
Unterhaltungsmusik in der Bar

Kommen Sie in die Hotelbar! Dort begrifit Sie heute Tom Robin.

Das Barteam freut sich auf Ihr Kommen!



Samstag, 31. Mai 2025

Wandertipp
Buchkopfturm
Der Standort des Turms liegt in der Ortschaft Maisach im Stadtwald
Oppenau, Distrikt Wernest, oberhalb des Anwesens Bad Antogast im
Gewann Buchkopf / Auf der Buche in unmittelbarer Néhe zum
Westweg und dem Qualitatswanderweg Renchtalsteig.

Von dort aus ist eine Aussicht tiber weite Teile des Schwarzwaldes,
uber die Rheinebene bis zu den VVogesen gegeben. Der
Weiltannenturm ist 28 Meter hoch und liegt auf ca. 921 NN

18:30 Uhr

Abfahrt zum Raclette und Fondue-Abend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemtlichen Essen
in rustikaler Atmosphare, auf unserer Renchtalhitte.
Fir unsere Hausgaste findet dieser Abend
Im Rahmen der Halbpension statt.

Bitte tragen Sie sich in die Teilnenmerliste ein.



Sonntag, 01. Juni 2025

08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Stéarken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.

Heutiger Ausflugstipp:

Schloss Favorite
Das barocke Lustschloss am Rande von Rastatt erbaut im Auftrag von
Markgréafin Sibylla-Augusta von Baden-Baden, der Witwe
des berihmten Habsburger-Militars Markgraf Ludwig
Wilhelm von Baden-Baden alias dem Turkenlouis,
ist das alteste deutsche Porzellanschloss und das einzige in seiner
urspringlich erhaltenen Form noch bestehende.

Die dreigeschossige Anlage mit prachtig dekorierten Innenraumen
und die groRe asiatische Porzellansammlung sprechen jeden Historikfan
und Kunstsinnigen an und sind ein Muss fur diejenigen dort
vorbeizuschauen.

Gefuhrte Besichtigungen finden mehrmals téglich statt, Eintrittskarten
konnen direkt vor Ort erworben werden der Preis fiir Fiihrungen liegt bei

10,00 EUR.
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SCHWARZWALD

Sehr verehrte Géste,
aus organisatorischen Griinden méchten wir Sie bitten,
Ihre Teilnahme an unseren Aktionen rechtzeitig
(d. h. einen Tag zuvor) bekannt zu geben.

Bitte tragen Sie sich neben der Rezeption
in die Teilnehmerliste ein:
Zimmernummer und Personenzahlangabe
sind ausreichend.

Far Ihre Fragen und Auskinfte Gber regionale Sehenswirdigkeiten
steht Ihnen das Animationsteam gerne zur Verfligung.
Manche Aktionen kénnen bei schlechtem Wetter
nicht durchgefiihrt werden.

Wir bieten Ihnen dann ein Ersatzprogramm.

Danke fiir Ihr Verstandnis.

RELAIS &
CHATEAUX



